RUTHERFORD
—— HAUS —

GUIAS RUTHERFORD HAUS - N.° 01

Guia de alimentacion
del Rottweiler

De cachorro a adulto: como alimentar sin arruinarle
las caderas

Aria y Ofelia - Rutherford Haus

Rutherford Haus
Criadero de Rottweiler - Region del Maule, Chile Version 1.0 — Agosto 2026



CONTENIDO

Indice

—  CoOmo usar esta guia 02 —  Resumen ejecutivo 03
01  Por qué el Rottweiler es un caso 05 02 Las cuatro palancas, ordenadas por 06
especial impacto real
03 Lo que esta guia NO va a prometerte 09 04 Etapa cachorro: del destete a los 18- 10
24 meses
05 Ranking de alimentos para cachorro 13 06 Latransiciéon: como cambiar de 16
alimento
07  Torsion gastrica (GDV) 17 08 Etapa adulta: de los 18-24 meses en 19
adelante
09 Advertencia sobre dietas sin cereal 22 10 Suplementos: cuales si y cuales no 23
11 Premios, huesos y comida casera 24 12 Calendario de control 25
13 Preguntas frecuentes 26 14 Lo que tellevas de aca 27
—  Metodologia y fuentes 28
COMO USAR ESTA GUIA 2 et
Esta guia esta pensada para la persona que se lleva un lee el Resumen ejecutivo y la
cachorro de Rutherford Haus a la casa y quiere hacer Seccion 2
las cosas bien. No es un catalogo de marcas: es una 30 min
explicacion de por qué ciertas decisiones importan mas léela completa
ue otras.
9 <18 meses
la Seccion 4 es obligatoria
Descargo: esta guia es material informativo del criadero, elaborado con literatura veterinaria disponible. No
reemplaza el criterio de tu médico veterinario, que es quien conoce a tu perro. Ninguna dieta previene la
displasia de cadera ni la enfermedad cardiaca.
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LO ESENCIAL

Resumen ejecutivo

Las 5 cosas que de verdad importan, en orden:

1

Mantenerlo flaco. No delgado ni desnutrido: magro. Es la Unica intervencién con
evidencia solida de que retrasa la artrosis de cadera y alarga la vida. Y es gratis.

Controlar la energia durante el crecimiento. Un cachorro que crece rapido es un
cachorro con mas riesgo de displasia y osteocondrosis. Se busca crecimiento /ento
y sostenido.

Calcio controlado y nunca suplementado. El cachorro de raza grande no sabe
regular cuanto calcio absorbe. Darle de mas le deforma el hueso.

Manejo del comedero. La torsién gastrica mata a un Rottweiler en menos de dos
horas. Como y cuando come importa tanto como qué come.

La marca. Si, importa. Pero es el punto 5, no el punto 1.

GUIA DE ALIMENTACION DEL ROTTWEILER - RUTHERFORD HAUS
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Elecciones recomendadas por Rutherford Haus

CACHORRO - 2-18/24 MESES ADULTO - 18/24 MESES EN ADELANTE
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ON, KRILL & POLLO

PROTEINA HIDROLIZADA Y LIBRE DE GLUTEN

g J
1 -
0
=
4
z
0
z
P
4
7

PRIMERA OPCION PRIMERA OPCION

Pro Plan Puppy Large Breed Poema Proteinas Patagdnicas
ALTERNATIVA POR PRECIO ALTERNATIVA POR PRECIO

Frost Puppy Medium & Large Frost Adult Medium & Large
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Ol por qué el Rottweiler es un caso especial

El Rottweiler no es "un perro grande" y ya. Es un molosoide de crecimiento largo, masa

muscular alta y un perfil de riesgo genético bastante definido. Alimentarlo como a un mestizo

de 20 kg es un error costoso.

LO QUE HAY QUE TENER EN EL RADAR

Displasia de cadera y de codo

Origen poligénico. La nutricion no la causa ni la
cura, pero si modula qué tan temprano y qué tan
severamente se expresa.

Rotura de ligamento cruzado

Predisposicion racial, agravada brutalmente por
el sobrepeso.

Osteosarcoma

El Rottweiler esta entre las razas de mayor
riesgo. Se asocia al tamafo y a la velocidad
de crecimiento.

Tendencia a la obesidad

Perro de apetito enorme y de duefio que suele
confundir "musculoso" con "gordo".

GUIA DE ALIMENTACION DEL ROTTWEILER - RUTHERFORD HAUS

Osteocondrosis (OCD)

Enfermedad del cartilago de crecimiento.
Directamente asociada a crecimiento acelerado y
a exceso de calcio.

Dilatacién-torsién géstrica (GDV)
Torax profundo = riesgo. Urgencia quirurgica,
mortalidad reportada entre 15% y 68%.

Sensibilidad cardiaca

La raza figura en listados de predisposicion
cardiaca; el soporte nutricional (taurina, L-
carnitina, EPA/DHA) es coadyuvante, nunca
diagndstico ni tratamiento.

Traduccion practica: el Rottweiler es una
raza donde el crecimiento se administra, no se
deja correr.
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()2 Las cuatro palancas,
ordenadas por impacto real

Esta es la seccidn que mas gente se salta y la que mas plata ahorra.

Palanca 1 — Condicién corporal magra

El estudio longitudinal de referencia siguioé a Labradores
hermanos de camada durante toda su vida. Un grupo comié a
voluntad; el otro comié un 25% menos. El grupo restringido
desarrollo artrosis de cadera mas tarde y en menor grado, y
vivio significativamente mas.

No hay ningun alimento, suplemento ni condroprotector en el
mercado que se acerque a ese efecto.

Como se mide: con la escala de condicién corporal (BCS) de
9 puntos.

4/9 En crecimiento. Un cachorro Rottweiler debe verse ) ) )
Cintura marcada vista desde arriba y

ligeramente flaco. Las costillas se palpan con facilidad pliegue abdominal visible de perfil: asi se ve
bajo una capa delgada de grasa. Se le marca cintura un cachorro correcto.

vista desde arriba y se le ve el pliegue abdominal

de perfil.

4-5/9 En adulto.

El test de la mano: pasa la palma abierta por el costillar sin
apretar. Si sientes las costillas como sientes los nudillos del
dorso de tu mano, esta bien. Si las sientes como la palma
(blandas, dificiles de encontrar), sobra peso.

Si tu veterinario te dice que tu Rottrweiler de 8 meses "estd flaco”, muéstrale la escala BCS y

preguintale si se refiere a 3/9 0 a 4/9. Un cachorro de raza grande en 4/9 es lo correcto y a mucha

gente le parece delgado.
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Palanca 2 — Densidad energética durante el crecimiento

El cachorro que come mas calorias crece mas rapido. El que crece mas rapido carga peso sobre un
esqueleto que todavia no termind de mineralizarse.

En qué se traduce al leer una etiqueta:

ENERGIA METABOLIZABLE GRASA PROTEINA
/
3.500-4.000 12-15% No es el
kcal/kg para cachorro de raza Sobre 17% es innecesariamente problema
grande. Sobre 4.100 kcal/kg hay energético para esta etapa. ) )
que racionar con mas cuidado. Un alimento 30/12 es mejor que
uno 26/18.

La proteina NO es el problema. Este es el mito mas extendido y ya estd desmentido: la proteina alta
no causa problemas esqueléticos en cachorros de raza grande. Lo que hay que limitar es la
energia, no la proteina.
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Palanca 3 — Calcio

El cachorro de raza grande no puede bajar la absorcidn intestinal de calcio cuando le sobra. Un
adulto si. Por eso el exceso le pega directo al hueso en formacién: osteocondrosis, engrosamiento
articular, malos aplomos, deformaciones angulares.

PARAMETRO RANGO OBJETIVO (MATERIA SECA)

Calcio 1,0-1,6% - maximo absoluto 1,8%
Fosforo 0,8-1,2%

Relacién Ca:P 1,1:1a1,5:1

Base calodrica 3,0 - 4,5 g de calcio por cada 1.000 kcal

Trampa de lectura: las etiquetas suelen declarar el valor "tal

cual” (con humedad). Un alimento con 10% de humedad y 1,7% Calcio en materia seca =

Calcio declarado +~ (1 -

de calcio declarado tiene en realidad ~1,9% en materia seca, es
humedad)

decir, por sobre el techo. Férmula rapida:
Ejemplo: 1,7 + 0,90 = 1,89%

Cero suplementos de calcio. Nada de pastillas, nhada de cascara de huevo molida, nada de
leche extra, nada de huesos como "aporte de calcio" si ya come alimento completo. Un

alimento balanceado ya trae lo que el cachorro necesita. Agregarle calcio es la forma mas

rapida y mas comun de arruinarle los aplomos a un Rottweiler.
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Palanca 4 — Composicion funcional mpacTo moberano

Aqui entran los omega-3, condroprotectores, antioxidantes y prebiéticos. Ayudan, pero son la
guinda de la torta, no la torta.

ORDENADOS POR CALIDAD DE EVIDENCIA

EPA/DHA de origen marino — la mejor evidencia del grupo para inflamacién articular. Debe
ser marino: los aceites vegetales (linaza, soya, nuez) aportan ALA, que el perro convierte mal
a EPA/DHA.

Control de peso via L-carnitina y saciedad — coadyuvante razonable.

Taurina — relevante como soporte cardiaco, especialmente en dietas sin cereal ricas
en legumbres.

Glucosamina y condroitina — evidencia limitada y mixta, con efectos clinicos modestos.
Ademas, la dosis presente en cualquier alimento seco suele quedar por debajo de las dosis
estudiadas, y la extrusion degrada parte de lo declarado. Util, pero no es una péliza de seguro.

- ’
00 Lo que esta guia NO va a prometerte

Hay que decirlo derecho, porque el mercado dice lo contrario:

Ningun alimento previene la displasia de cadera. La displasia es hereditaria. La dieta modula
cuando y cuanto duele, no si existe.

La glucosamina del saco no le "arregla" la cadera. Las dosis de un alimento seco estan
tipicamente por debajo de las terapéuticas.

"Sin maiz, trigo ni soya" no es sindnimo de mejor. Los cereales no aumentan el riesgo
de torsion ni son intrinsecamente malos. Lo que importa es la digestibilidad y el origen de
la proteina.

Mas proteina no engorda ni daia el hueso. Lo que engorda es el exceso de calorias.
Mas calcio no da huesos mas fuertes. Da huesos peor formados.

El alimento "de raza" no es magia. Royal Canin Rottweiler es una buena férmula por razones
concretas (croqueta que obliga a masticar, taurina, EPA/DHA), no porque diga "Rottweiler" en
la bolsa.
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04 Etapa cachorro: del
destete a los 18-24 meses

4.1 Cuanto dura la etapa cachorro

Mucho mas de lo que la gente cree. El Rottweiler termina de
crecer en altura alrededor de los 12-14 meses, pero sigue
rellenando estructura hasta los 24-36 meses.

Recomendacion: mantener alimento de cachorro de raza

grande hasta los 18 meses como minimo, idealmente hasta
los 24. Pasar a adulto a los 12 meses es una recomendacion
desfasada y riesgosa: los alimentos de adulto tienen niveles

de calcio y energia muy variables, no estan disenados para
controlar el sobrecrecimiento, y algunos son incluso mas

caloricos que los de cachorro. Cachorro de Rutherford Haus. La etapa de
crecimiento se administra: pesar, palpar

y ajustar.

4.2 Frecuencia de comidas

6-12 SEMANAS 3-5 MESES 6-12 MESES 12 MESES EN
4 3 5 ADELANTE
comidas al dia comidas al dia 0 2 si come tranquilo 2

nunca una sola

Una sola comida diaria de gran volumen es factor de riesgo de torsion gastrica. Esto aplica de
por vida.

GUIA DE ALIMENTACION DEL ROTTWEILER - RUTHERFORD HAUS
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4.3 Cuanto darle

Nunca a libre disposicion. El Rottweiler come hasta reventar. La alimentacién debe ser siempre
racionada y pesada con balanza de cocina, no con "vasito".

METODO CORRECTO (EN ESTE ORDEN)

Paso 1 Paso 2 Paso 3 Paso 4

Parte con la tabla del Pesa al cachorro cada Evalia BCS cada 15 dias.  Ajusta la racion en pasos

fabricante segun el peso  semanay andtalo. El BCS manda por sobre de *10%. Si el cachorro

adulto estimado, no el la tabla del fabricante. se esta redondeando,

peso actual. Para un baja 10%. Si se marca

macho estima 50-58 kg; demasiado la columna

para una hembra 38— y las ultimas costillas

48 kg. se ven a simple vista,
sube 10%.

Un cachorro que gana peso "impresionante" no es un cachorro sano. Es un
cachorro en riesgo.

4.4 Como elegir el alimento de cachorro — checklist de compra

Antes de pagar el saco, revisa en la bolsa:

Dice explicitamente "razas grandes" o Proteina = 26%

"large breed" en la variante de cachorro

Grasaentre 12% y 15% Energia entre 3.500 y 4.000 kcal/kg

Calcio declarado <1,5% (recalculado a Relacién Ca:P entre 1,111y 1,5:1

materia seca < 1,8%)

O do O
O do O

Publica Cay P en la etiqueta — si no los Primer ingrediente es proteina animal
publica, es una bandera roja identificada (pollo, vacuno, salmén), no
"subproducto" genérico

Declara DHA/EPA |:| Aceite o grasa NO aparece entre los
primeros 4 ingredientes (ver Seccion 7)

Fecha de vencimiento con al menos 6 meses
de margen
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4.5 Los seis errores cldsicos con un cachorro Rottweiler

1 Suplementar calcio. El error #1. No lo hagas.

3 Sobrealimentar "para que crezca fuerte".
Crece mas rapido, no mas fuerte.

5 Ejercicio de impacto durante el crecimiento.
Saltos, correr al lado de la bicicleta, escaleras
repetidas, frenadas en superficie dura. Nada
de eso antes de los 14-18 meses. Caminata en
terreno natural, si.

GUIA DE ALIMENTACION DEL ROTTWEILER - RUTHERFORD HAUS

Comprar alimento "all breed" de cachorro.

Suelen tener 18-20% de grasa. Disefiados
para un Beagle, no para un molosoide.

Pasarlo a adulto a los 12 meses.

Cambiar de alimento sin transicion. Ver
Seccion 6.
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05 Ranking de alimentos
para cachorro Rottweiler

Metodologia: se pondera raza grande especifica > calcio controlado y transparente > densidad energética
moderada > calidad y origen de la proteina > funcionales (DHA/EPA, prebidticos) > precio por kilo. Precios
referenciales de Chile a agosto 2026. Verifica siempre la ficha del envase, que puede cambiar entre lotes.

Recomendados sin reservas

O1 Pro Plan Puppy Large Breed

PROT./GRASA KCAL/KG CA /P CLP/KG REF.
28/13 3.950 1,0-1,4/0,8-1,3 ~$3.918

El equilibrio mas correcto del mercado chileno: raza grande especifica, calcio bien controlado,
energia moderada, DHA. Disponibilidad excelente en todo Chile.

02 Royal Canin Rottweiler Puppy

PROT./GRASA KCAL/KG CA/P CLP/KG REF.
Verificar envase — Verificar envase Alto

Unica formula especifica de raza disponible en Chile. Croqueta disefiada para la mandibula
molosoide, lo que obliga a masticar y baja la velocidad de ingesta (relevante para torsién). Niveles de
Cay P adaptados, L-carnitina, complejo antioxidante. Cara, pero es la opcién mas "hecha a medida".

(03 Josera Kids

PROT./GRASA KCAL/KG CA/P CLP/KG REF.

25/12 3.668 1,2/0,9 ~$4.656

La mejor opcion si te preocupa el crecimiento acelerado: la menor densidad energética del bloque
premium. Ca:P de 1,33:1, textbook. Proteina algo baja pero suficiente.

(04 Biofresh Puppy Large/Giant

PROT./GRASA KCAL/KG CA/P CLP/KG REF.
29/14 3.920 0,9-1,35/20,7 ~$5.099

Carnes frescas, EPA/DHA, glucosamina + condroitina, L-carnitina, MOS/FOS. Formula muy completa.
Penaliza el precio.
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CA/P

05 Frost Puppy Medium & Large

PROT./GRASA KCAL/KG

29/14 3.789

1,0-1,5/0,9

La mejor relacion ficha/precio de la guia. Varias fuentes animales, EPA/DHA, taurina,
condroprotectores, probidticos. Si el presupuesto aprieta, esta es la respuesta.

CLP/KG REF.

~$3.526

Buenos, con una salvedad

#

10

1

12

ALIMENTO PROT./GRASA KCAL/KG
s 26 /14 3.931
Large Puppy

Monge Maxi

Puppy & 28 /16 4.120
Junior

Bokato

Cachorro 2 12 n/p
Ancestral

Cachorro £y n/p
Poema

Cachorro 32/19 n/p
Pollo

Purina

Excellent 28/13 3.800
Puppy

Med/Grande

Alaska 3.700-
Cachorro el0 a 4.200

CA/P

1,34-1,64
/0,85~
1,15

1,3/0,8

1,4/1,0

1,1/0,9

1,0-1,4/
0,88-1,2

1,1-1,6 /
0,9-1,3

No
publicado
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CLP/KG

~$4.460

~$4.908

~$3.000

~$2.100

~$4.000

~$2.866

~$3.200

SALVEDAD

73% proteina animal, muy enfocada a talla
grande. Calcio en el extremo alto del rango:
racionar con precision.

Buena férmula, pero 4.120 kcal/kg y Ca:P de
1,63:1 son los dos valores mas altos del
bloque. Exige racionar con balanza.

92% proteina animal, muy buena calidad
proteica y excelente precio. Férmula all breed:
no esta disenada para controlar
sobrecrecimiento.

Macros muy correctos y Ca:P transparente.
Excelente precio. All breed y no publica
energia.

Formula de calidad real (82% proteina animal,
pollo hidrolizado, salmén). Pero 19% de grasa
es demasiado para un Rottweiler en
crecimiento y no es variante Large Breed. Si
la usas, raciona ~10% bajo tabla.

Macros y Ca/P correctos, especifico raza
grande, precio muy competitivo. Perfil de
ingredientes mas simple que el bloque A.
Mejor opcion del segmento econdémico.

Primeros ingredientes animales muy buenos
(carne fresca de vacuno, higado). No publica
Ca/P, lo que en un cachorro de raza grande
es un problema serio. *Fichas comerciales
contradictorias en grasa.
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Revisar antes de comprar

Brit Care Junior Large Breed (28/14)

Ca declarado 1,7%. Recalculado a materia seca queda en ~1,89%, es decir en o sobre el techo FEDIAF de
1,8%. La férmula es buena, pero confirma el valor en materia seca con el importador antes de usarla en
un Rottweiler en crecimiento.

Bravery Chicken Puppy Med/Large (30/18)
Formula excelente, pero 18% de grasa y grain-free con base de legumbres. Ver advertencia sobre dietas
sin cereal en la Seccion 9.

Nutra-Nuggets Puppy (31/20)
20% de grasa y all breed. No apropiado para crecimiento controlado en raza grande.

JosiDog Junior, Nomade, PetFamily, Animal Planet, Voller Cachorro
Correctos por precio, pero férmulas mas simples y/o sin transparencia de Ca/P. Aceptables como plan B
temporal, no como estrategia de crecimiento.

Marcas que vale la pena considerar y no siempre estdn en el radar

= Hill's Science Diet Puppy Large Breed — = Eukanuba Large Breed Puppy — DHA,
formulacion conservadora y muy bien controlada calcio controlado, croqueta grande. Buena
en calcio. Marca de referencia en nutricion clinica. opcién intermedia.

Precio alto, disponibilidad media en Chile.

= Royal Canin Maxi Puppy — si la variante = Advance Puppy Maxi — buena disponibilidad en
Rottweiler no esta disponible, esta es la alternativa tiendas especializadas.
directa dentro de la misma marca.

= Master Dog Cachorro Razas Grandes / Cannhes —
segmento econdomico chileno. Si el presupuesto
realmente no da para mas, es preferible un
alimento economico especifico de raza grande
que un premium all breed con 18% de grasa.

GUIA DE ALIMENTACION DEL ROTTWEILER - RUTHERFORD HAUS



' b
() () La transicion: como cambiar
de alimento sin problemas

Vale para el cambio de cachorro a adulto y para cualquier cambio de marca. Nunca de un dia

para otro.
DiAS 1-3 DiAS 4-6 DiAS 7-9 DiA 10 EN ADELANTE
[ ] I ] ]
25% nuevo - 75% 50% nuevo - 50% 75% nuevo - 25% 100% nuevo
anterior anterior anterior

Si aparece diarrea o heces blandas, retrocede un escalon y quédate 3 dias mas. En perros
sensibles, extiende la transicion a 14 dias.

Te indicaremos qué alimento viene comiendo tu cachorro al momento de la

winrror  €NErega. Consiguelo antes de la llegada y mantenlo la primera semana en casa: si
vas a cambiar de marca, hazlo después, no el mismo dia. El estrés de la mudanza
ya es suficiente carga digestiva.
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()( Torsién gastrica (GDV): el capitulo
que nadie lee y todos deberian

La dilatacion-vélvulo gastrico es una urgencia quirurgica que
puede matar a un Rottweiler en menos de dos horas. El
estdmago se llena de gas y rota sobre su eje, cortando la
circulacion. La mortalidad reportada va del 15% al 68% segun
el estudio y el tiempo de respuesta.

Es la razdén por la que el manejo del comedero esta en esta
guia al mismo nivel que la eleccion de la marca.

Comedero en el suelo, racion pesada, sin
competencia alrededor.

7.1 Reglas de manejo (aplican de por vida)

1 Comedero a nivel del suelo. Los comederos 92 Dos o tres comidas al dia. Nunca una.
elevados aumentan el riesgo, al contrario de
lo que se cree popularmente. La hipotesis
es aerofagia.

3 Frenar al que come rapido. Comederos anti- / Sin ejercicio Thora antes y 2 horas después
ansiedad tipo laberinto, dispensadores, o de comer. Nada de juego intenso, carreras
simplemente esparcir la croqueta en una ni entrenamiento.

bandeja amplia. La croqueta de mayor tamafno
también obliga a masticar.

5 Agua siempre disponible, pero evitar que 6 Comer tranquilo y sin competencia. Si hay
se tome dos litros de golpe justo después mas de un perro, separalos. La competencia
de comer. acelera la ingesta. El temperamento ansioso o

miedoso es factor de riesgo independiente.

7 Revisa los primeros 4 ingredientes. Un aceite o grasa (aceite de girasol, grasa animal) entre los
primeros cuatro se asocio significativamente a mayor riesgo de GDV. La grasa retrasa el vaciamiento
gastrico. Los cereales y la soya, en cambio, ho aumentaron el riesgo.
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Nota importante: e/ punto 7 contradice lo que dice buena parte del marketing "premium”. Un
alimento con grasa muy arriba en la lista puede ser nutricionalmente bueno y, aun asi, ser una peor

eleccion para un torax profundo.

7.2 SENALES DE ALARMA

Esto es una emergencia

Si ves cualquiera de estas, anda a urgencias veterinarias inmediatamente. No esperes

a manana.

m Abdomen distendido, tenso y duro al tacto m Intenta vomitar y no sale nada, o sale solo
espuma blanca

m  Salivacion excesiva ®m |nquietud, no encuentra posicion, se paray se
echa repetidamente

m Respiracion dificultosa m Encias palidas, colapso

Ten identificada la clinica de urgencia 24 h mas cercana antes de necesitarla. En zonas rurales,
ten el teléfono anotado y sabe cuanto demoras en llegar.

7.3 Gastropexia preventiva

En razas de alto riesgo, y especialmente si hay antecedentes de GDV en familiares de primer grado,
se puede conversar con el veterinario una gastropexia profilactica: fijar quirirgicamente el
estdmago a la pared abdominal para que no pueda rotar. Suele aprovecharse el momento de otra
cirugia programada. Es una decisién que se toma con el veterinario, no por catalogo.
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08 Etapa adulta: de los 18-
24 meses en adelante

8.1 Los objetivos cambian
Ya no se trata de administrar crecimiento. Ahora se trata de:

= Mantener BCS 4-5/9 durante toda la vida
= Conservar masa muscular

= Dar soporte articular a caderas y codos que ya estan definidos
anatémicamente

= Soporte cardiovascular y metabdlico

= Prevenir obesidad, que es el acelerador universal de todo lo
anterior

Adulto en BCS 4-5/9: masa muscular sin
exceso de grasa.

8.2 Qué buscar en un alimento adulto

Proteina =2 25%. Un Rottweiler es musculo. Grasa 10-15%, ajustada a nivel de actividad.
Alimentos de 21% de proteina son inapropiados

para esta raza aunque tengan buena ficha en

otros aspectos.

EPA/DHA de origen marino declarado. Prioridad Taurina y L-carnitina — soporte cardiaco y
sobre glucosamina. metabolismo de grasas.
Glucosamina + condroitina si vienen, mejor. Antioxidantes de fuente identificable.

Cuantificadas en mg/kg, no como "fuentes
naturales de".
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8.3 Ranking de alimentos para Rottweiler adulto

01 Poema Proteinas Patagénicas

PROT./GRASA KCAL/KG CLP/KG REF. PAQUETE FUNCIONAL
27 /10 4.100 ~$3.145 Glucosamina 1.200 - Condroitina 1.000 mg/kg - krill
+ astaxantina - omega 3/6

El mejor soporte articular por peso del mercado chileno revisado, y a precio de gama media. Grasa
baja, ideal para mantener condicién magra.

02 Biofresh Adult Large/Giant

PROT./GRASA KCAL/KG CLP/KG REF. PAQUETE FUNCIONAL
27 /15 3.900 ~$5.267 Gluco 600 - Condro 300 - Taurina 1.200 - L-
carnitina 300 - EPA+DHA 5.000 mg/kg

El paquete mas completo en términos absolutos. El EPA+DHA de 5.000 mg/kg es el valor mas alto de
la tabla y es el nutriente con mejor evidencia articular. Caro.

03 Frost Adult Medium ® Large

PROT./GRASA KCAL/KG CLP/KG REF. PAQUETE FUNCIONAL
26 /14 3.760 ~$3.733 Gluco 600 - Condro 150 - Taurina 1.000 - omega-3
0,4%

La mejor relacidn calidad/precio del ranking adulto. Muy equilibrado y bastante mas barato que
varios super premium.

04 Royal Canin Rottweiler Adult

PROT./GRASA KCAL/KG CLP/KG REF. PAQUETE FUNCIONAL
Verificar envase — Alto Taurina - EPA/DHA - L-carnitina -
glucosamina/condroitina

Férmula especifica de raza. La croqueta esta diseiada para bajar la velocidad de ingesta, lo que
suma en prevencion de torsion — un beneficio que ninguna otra de la lista ofrece. Considerar
especialmente en perros que devoran.

GUIA DE ALIMENTACION DEL ROTTWEILER - RUTHERFORD HAUS
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10

1

13

14

ALIMENTO

Nutrique
Large Young
Adult

Bravery Adult
Large/Medium
Chicken

Monge Maxi
Adult

Josera
Festival

Pro Plan Adult
Large Breed

Alaska Adulto

Bokato Gold

Voller Adulto
Med/Grande

Ancestral
Adulto
Med/Grande

Nomade
Adulto
Med/Grande

Nutra-
Nuggets
Maintenance

PROT./GRASA

23/12

26/15

27 /12,5

26/16

26/12

28 /14

26/12

26/12

25/9

27110

21/12

KCAL/KG

n/p

3.795

4.000

3.819

3.800

3.500-
4.000

n/p

n/p

n/p

n/p

3.530

CLP/KG

~$4.460

~$5.242

~$4.858

~$4.632

~$4.580

~$3.233

~$2.848

~$2.470

~$2.218

~$2.050

~$3.366
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PAQUETE FUNCIONAL

Vitality Complex - aceite
de raya/chia/pescado

Gluco 380 - Condro 240 -
Taurina 1.200 - L-
carnitina

Gluco ~570 - Condro 400
- L-carnitina 110 -
espirulina

Mejillon verde de NZ
(dosis no publicada)

"Fuentes naturales de
glucosamina" (no
cuantificada) - aceite de
pescado

Sin condroprotectores
declarados - omega
3/6/9 - curcuma, maqui

Sin condroprotectores -
L-carnitina -
betaglucanos

Sin condroprotectores -
taurina - MOS

Sin condroprotectores -
DHA/EPA

Sin condroprotectores

Gluco 300 - Condro 100

POR QUE QUEDA AHi

Enfoque articular, digestivo y
cardiovascular bien armado.
Proteina algo baja para la raza.

Monoproteico, muy funcional.
Grain-free: ver Seccion 9. Caro
por kilo.

Large breed, buen soporte
articular y digestivo.

El mejillon de labio verde tiene
respaldo razonable como

condroprotector natural, pero
no publican dosis. Energético.

Especifico raza grande y muy
consistente, pero el aporte
articular no esta cuantificado.
Disponibilidad excelente.

Los mejores macros del bloque
economico y excelente base
animal (carne fresca + higado
+ harina de vacuno en los 3
primeros). Sin paquete
articular.

Muy buen precio/calidad. 85%
proteina animal.

Muy buen costo/macros.
Opcion sdlida si el
presupuesto manda.

Férmula econdmica correcta.
Grasa baja, buena para perros
con tendencia a engordar.

Muy econoémico. Mas aporte
vegetal.

Condroprotectores
cuantificados, pero 21% de
proteina es demasiado bajo
para un Rottweiler adulto. No
recomendado para la raza.
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8.4 Estrategia de bolsillo: la combinacidn inteligente

Si quieres el mejor resultado sin pagar super premium todos los meses:

Alimento sdlido de gama media (Frost, Bokato Gold, Alaska, Voller) +

suplemento articular dosificado aparte segin peso real, indicado por

tu veterinario.

Esto suele salir mas barato y entrega una dosis real de glucosamina/condroitina, en vez de la
dosis simbdlica que trae cualquier alimento seco. Es la opcion técnicamente mas correcta si el
objetivo especifico es soporte articular.

() 9 Advertencia sobre dietas
sin cereal (grain-free)

Varios de los alimentos mejor rankeados en calidad de ingredientes son grain-free o
publicitan "sin maiz, trigo ni soya". Hay que entender qué significa eso y qué no.

Los cereales no son el enemigo. No aumentan el riesgo de torsién ni son intrinsecamente
inflamatorios. Un alimento con arroz bien formulado puede ser mejor que uno sin cereal
mal formulado.

n El punto de atencion esta en las legumbres. Las dietas que reemplazan el cereal por altos
porcentajes de arvejas, lentejas o papa han sido objeto de investigacion por su posible
asociacion con cardiomiopatia dilatada de origen dietario. La investigacion no cerré con
una relacion causal probada, pero la sefal existe.

Qué hacer con esto: si eliges un grain-free, prioriza los que declaran taurina agregada y
aquellos donde la proteina animal domina claramente la lista de ingredientes. Y coméntaselo
a tu veterinario en los controles anuales.

H "Sin maiz, trigo ni soya" no es lo mismo que grain-free: muchos de esos alimentos usan
arroz o avena, lo que esta perfectamente bien.
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10 Suplementos: cudles siy cudles no

SUPLEMENTO VEREDICTO NOTA
Calcio / Ca-P Nunca en cachorro con El error mas danino y mas frecuente en razas
alcio / Ca- .
alimento completo grandes

Un alimento completo ya los trae. Riesgo de

Multivitaminicos genéricos Innecesarios o
exceso de vitaminas Ay D

El de mejor evidencia. Dosis segun peso,

Aceite de pescado (EPA/DHA Razonable indicada por veterinario. Ojo con la rancidez:

marino) .
guardar refrigerado
Evidencia mixta pero perfil de seguridad
Glucosamina + condroitina excelente. 4-8 semanas para evaluar
. Razonable en adulto . . .
dosificada respuesta. Dosis orientativa: ~20 mg/kg de
glucosamina y ~10 mg/kg de condroitina al dia
Colageno tipo Il no Evidencia creciente. Conversar con el
., Prometedor L.
desnaturalizado veterinario
Aceite de linaza como fuente Poco il Aporta ALA, que el perro convierte mal a
de omega-3 EPA/DHA. Prefiere fuente marina
- Utiles en situaciones Cambios de dieta, post-antibiotico, estrés de
Probiéticos
puntuales mudanza

Regla general: en un perro sano comiendo un alimento completo de calidad, la mayoria de los
suplementos son innecesarios. Suplementar tiene sentido cuando hay un objetivo clinico definido y una
dosis calculada, no "por si acaso".
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11 Premios, huesos y comida casera

Los premios cuentan como calorias. Maximo 10% del aporte energético diario. Si le das
premios, descuenta racion. Es la via mas comun de sobrepeso silencioso.

Premios recomendados: trozos del propio alimento seco reservados de la racioén, zanahoria,
manzana sin semillas, trozos de carne magra cocida sin sal.

Huesos: nunca huesos cocidos (astillan). Los huesos crudos carnosos tienen defensores, pero
implican riesgo de fractura dental, obstruccion y contaminacion bacteriana, y aportan calcio no
controlado — critico en cachorros. Rutherford Haus no los recomienda durante el crecimiento.

Comida casera: es posible hacerla bien, pero requiere formulacion por un veterinario
nutricionista. Una dieta casera improvisada casi siempre queda desbalanceada en calcio, fosforo
y vitaminas — y en un cachorro de raza grande eso se paga en el esqueleto.

PROHIBIDOS SIEMPRE

chocolate uva y pasas cebollay ajo xilitol macadamias alcohol

masa cruda con levadura huesos cocidos
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12 Calendario de control

MOMENTO QUE HACER

Semanal (0-12 meses) Pesar y anotar. Toma 2 minutos y te da la curva de crecimiento
Quincenal (0-18 meses) Evaluar BCS con las manos. Ajustar racion £10% si corresponde
Mensual (0-6 meses) Control veterinario: peso, aplomos, desarrollo

Conversar con el veterinario la conveniencia y el timing de la esterilizacion.
En razas grandes hay literatura que asocia la castracion temprana con

6-8 meses . 4 .
mayor riesgo de problemas ortopédicos y de ciertos tumores. Es una
decision que se toma informado, no por defecto

12-18 meses Evaluar transicién a alimento adulto

Radiografia de caderas y codos (PennHIP u OFA) si vas a criar o si quieres
un diagndstico basal

12-24 meses
Anual (adulto) Control general, peso, evaluacién de movilidad

Control semestral. Evaluacion cardiaca (auscultacion, ecocardiografia si

Desde los 7 anos L.
estd indicada)

GUIA DE ALIMENTACION DEL ROTTWEILER - RUTHERFORD HAUS
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15 Preguntas frecuentes

¢Le puedo dar alimento de adulto a los 12 meses para ahorrar?

No. Los alimentos de adulto tienen niveles muy variables de calcio y energia y no estan disefhados para
controlar sobrecrecimiento. Espera a los 18 meses como minimo.

Mi Rottweiler come muy rapido. ¢Es grave?

Si, es un factor de riesgo de torsién gastrica. Usa comedero anti-ansiedad, croqueta grande, y separa a
los perros si hay competencia.

¢Comedero elevado para que no se agache?

No. Los estudios muestran mayor riesgo de torsién con comederos elevados. Al suelo.

El veterinario me dijo que est4 flaco.

Preguntale si se refiere a BCS 3/9 (efectivamente bajo) o 4/9 (correcto para un cachorro de raza
grande). Un Rottweiler en crecimiento debe verse ligeramente magro.

¢Vale la pena el alimento de raza especifica?

No es magia, pero Royal Canin Rottweiler tiene dos cosas concretas que otros no: croqueta disenada
para forzar masticacion y paquete cardiaco (taurina + EPA/DHA). Si tu perro come rapido, es un
argumento real.

¢La glucosamina del alimento le va a cuidar la cadera?

Ayuda, pero la dosis en cualquier alimento seco queda por debajo de las dosis estudiadas. Si el objetivo
es soporte articular real, un suplemento dosificado aparte es mas efectivo.

¢Cuanta agua debe tomar?

Libre acceso permanente, agua limpia y fresca. En verano y después de ejercicio, mas aun. Solo evita
que se tome un volumen enorme inmediatamente después de comer.

¢Se puede mezclar alimento seco con hiimedo o con comida?

Si, mientras el aporte principal siga siendo un alimento completo balanceado y el agregado no supere el
10% de las calorias. No mezcles marcas de alimento seco distintas de forma permanente: cada una
esta balanceada para aportar el 100%.
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14 Lo que te llevas de aca

Si esta guia te deja solo cinco frases, que sean estas:

Manténlo magro. BCS 4/9 en crecimiento, 4-5/9 en adulto. Es la intervencion mas
poderosa que existe y no cuesta nada.

Nunca le agregues calcio.

Alimento de cachorro raza grande hasta los 18-24 meses, racionado con balanza,
nunca a libre disposicion.

Comedero al suelo, dos o tres comidas, sin ejercicio alrededor de la comida. La
torsidn gastrica mata mas rapido que cualquier otra cosa de esta guia.

La marca es importante, pero es el quinto factor, no el primero. Un alimento de

gama media bien racionado le gana a un super premium mal administrado.

GUIA DE ALIMENTACION DEL ROTTWEILER - RUTHERFORD HAUS
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Metodologia y fuentes

Los rangos de calcio, fosforo y relacion Ca:P provienen
de las guias nutricionales FEDIAF y de literatura
veterinaria sobre enfermedad ortopédica del desarrollo
en razas grandes y gigantes.

La afirmacion sobre restriccion calorica y retraso de
artrosis de cadera proviene del estudio longitudinal de
por vida en Labradores hermanos de camada (Kealy et
al., JAVMA, 2002).

Los factores de riesgo de dilatacion-volvulo gastrico
provienen de la serie de estudios caso-control de
Glickman et al. (1994, 1997, 2000) y Raghavan et al.

(2004, 2006).

La evaluacion de la evidencia sobre glucosamina y
condroitina refleja revisiones sistematicas que califican
esa literatura como de menor calidad metodoldgica
frente a la de acidos grasos poliinsaturados omega-3.

Precios y fichas técnicas relevados en el mercado
chileno a agosto de 2026. Las formulaciones cambian
entre lotes y paises: verifica siempre la etiqueta del
envase que tienes en la mano.

Rutherford Haus

Crianza de Rottweiler - Region del Maule, Chile

rutherfordhaus.cl

RUTHERFORD
S

tu médico veterinario.
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Esta guia es material informativo del criadero y no constituye asesoria veterinaria. Consulta siempre a
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